RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

MENUS DU 16/12/2024 AU 20/12/2024

college S.5

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
16/12/2024 17/12/2024 18/12/2024 19/12/2024 20/12/2024
Betterave cuite vinaigrette| Taboulé a base de semoule Mousson de canard
Entrée q BIO rillettes maison de petits
Acrasdemorue o legumes au fromage frais
Cisdéed'iceberg
Sauceitalienneal'égréné | Colin facon fisch & chips o
Iy aiguillettes de poulet
Plat vegétal BIO . . sauce supreme
Grignotte de poulet au jus beaufilet de colin sauce
Boulette de boeuf sauce a la bisque de homards
ketchup
Torsades Chou fleur ala mimolette Champignons aux herbes
Accompagnement . .
BI‘OCOlIS R|Z pomme dauphine
Coulommiersala coupe Rondelé nature yaourt bio a la vanille
Laltage Fromage blanc Petit suisse aux fruits St marcellin
Orange Compote de pommes et de buches maison
Dessert L fraises buchettes patissieres
Kiwi au chocolat
M ousse au chocolat et papillottes
Eclair alavanille

* = Plat avec du porc



Mousson de canard
rillettes maison de petits
legumes au fromage frais

aiguillettes de poulet
sauce supreme
beaufilet de colin sauce
à la bisque de homards

Champignons aux herbes

pomme dauphine

yaourt bio a la vanille

St marcellin

buches maison
buchettes patissieres 
au chocolat
et papillottes

college S.5


