RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

MENUS DU 18/11/2024 AU 22/11/2024

COLLEGE LYCEE S 47

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
18/11/2024 19/11/2024 20/11/2024 21/11/2024 22/11/2024
Betterave cuite vinaigr ette Mortadelle* Achard delégumes Salade de perlesaux 3
Entrée couleurs
Chou-fleur saucetartare | Mélangetendre pousse Paté croute*
Chou blancala
vinaigrette
Sauce bolognaise Sauté de poulet alacréme Jambon blanc* Pépites colin 3 céréales
FlEC Haché de saumon Omelette ala provencale Boulettes végétariennes | Cordon bleu devolaille
milanaise tomate mozzarella
MacaronisBIO Printaniére de légumes Purée de pommedeterre Epinards béchamel
Accombanhement aux carottes BIO
pEg Julienne de légumes Poélée mexicaine Semoule
Riz (h.rouge/
poivron/tomate/mais)
Emmental ala coupe Fromage blanc Petit suisse aux fruits Munster alacoupe AOP
Laitage L . R R .
Petit suisse nature Buchette mélange ala Cantal ala coupe AOP Yaourt aromatisé
coupe
Kaki AOP Cocktailsde fruitsau BananeBIO Mousse au chocolat
D i sirop
Pomme Kiwi Flan vanille
A Flan patissier
Ileflottante Chausson aux pommes Orange

* = Plat avec du porc
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