MENUS DU 23/09/2024 AU 27/09/2024

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

college/lycee S.39

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
23/09/2024 24/09/2024 25/09/2024 26/09/2024 27/09/2024
Mortadelle* Tomate SaladeverteBIO Salade salpicao
Sills Poireau cuit ala Cisdéed'iceberg Concombre tzatziki Paté de campagne*
vinaigr ette
Sauté de porc* fagon Pépites colin 3 céréales Boulette de boeuf fagon Chipolatas*
Plat colombo carbonade
Cordon bleu de volaille Haché de saumon a
Rigolo au fromage Boulettes végétariennes I'aneth
tomate mozzarella
Printaniére de légumes LentillesBIO LOCAL Puréedepommedeterre | Courgettesalanigoise
Accompagnement Flageolets Carottes Blettesal'italienne Semoule
Petit suisse nature Tommeblancheala Fromage blanc Camembert ala coupe
Laitage coupe
9 Bleu douceur Carréligueil alacoupe Yaourt nature fermier
Bulgy aux fruits mixés Désiris
Pomme bio Mousse au caramel
D i beurre salé maison Compote pomme/banane | Muffin aux pépitesde
eSSel Kiwi o _ chocolat (oeufs BIO)
|:|an vaniIIe patisserie maison
Riz au lait
* = Plat avec du porc Poire



collège/lycee S.39

pâtisserie maison




