RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

MENUS DU 13/01/2025 AU 17/01/2025

college lycee s.03

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
13/01/2025 14/01/2025 15/01/2025 16/01/2025 17/01/2025
Surimi mayonnaise Salade piémontaise* Salade colesdlaw Salade verte
Entrée : s . . . .
Salade broca Poireau cuit ala Friand alaviande* Saucisson sec*
vinaigrette
Nugget'sdeblé Rosbeef au jus Paélla au poulet et fruits | Beaufilet de colin sauce
Plat de mer aioli
Saucisse de strasbour g* Roulé au fromage
Paélla végétarienne R6ti de porc* sauce
charcutiere
LentillesBIO au jus Chou-fleur en gratin Riz jaune Jardinieredelégumes
Accompagnement Purée de cour ges Boulgour au beurre Haricot plat au beurre Pommesrosties
Velouté fruix Pont I'évéque AOP a la Petit nova aromatisé Yaourt ETREZ nature
L aitage coupe sucréau lait entier
9 Camembert ala coupe Carréligueil alacoupe
Petit suisse sucré Emmental ala coupe
Pomme M ousse au chocolat Kiwi bio Beignet au chocolat
Dessert Poire Cremedessert vanille Clémentine Ananasfrais
Gaufreliégeoise nappée Semoule vanille sur lit

* = Plat avec du porc

chocolat

caramel
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