RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

MENUS DU 16/09/2024 AU 20/09/2024

college/lycée S38

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
16/09/2024 17/09/2024 18/09/2024 19/09/2024 20/09/2024
Betterave cuite vinaigrette| Salade de pommedeterre Oeuf dur mayonnaise Courgettesrapées
Entrée vinaigr ette balsamique
Nem au poulet Salade multifeuille Salade bolivienne
Crépejambon* emmental
Steack haché sauce salsa Quichelorraine* Pané blé emmental et Emincédedinde
Plat épinards basquaise
Sauce veggie bolo a Tarte saumon &
I'égréné vegetal BIO ciboulette RO6ti de porc* sauce Moulesalacréme
charcutiere
Coquillettes HaricotsvertsBIO Gratin de brocolis Riz
Accompagnement . S s persilies . p
Salsifispersillés Boulgour au beurre Julienne delégumes
Polenta crémeuse
Mimolette a la coupe Petit nova aromatisé Frulos Munster alacoupe AOP
Laitage L . o - .
Yaourt ETREZ nature | Coulommiersalacoupe Saint-Paulin ala coupe Petit suisse sucré
sucréau lait entier
Melon Cocktailsde fruitsau Poire Créme au chocolat maison
D t sirop (lait BIO)
=S5E Orange Tarte aux pommes
Beignet alaframboise Liégeois vanille caramel
Flan chocolat

* = Plat avec du porc

Banane
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